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Liz Truss culpa a "el Estado profundo”, a los "tecnécratas" y
a la "establishment" por su renuncia

Liz Truss desato el 0 caos en los mercados financieros y la agitacion dentro de su Partido
Conservador. En un nuevo libro, Truss defiende robustamente 0 su récord econémico, culpando a
"el Estado profundo”, a los "tecndcratas”, a "la establishment", a los funcionarios publicos y al 0
Banco de Inglaterra por su renuncia.

"No estoy diciendo que sea perfecta”, dijo Truss al . Pero, agreg6, "no voy a 0
dejar que se escabullan”.

Tradicionalmente, los ex primeros ministros britdnicos guardan silencio durante un periodo
prolongado después de dejar el cargo. 0 No Truss. En su grandiosamente titulado libro "Diez
Afnos para Salvar el Oeste", que se publica este martes, la ex 0 primera ministra defiende sus
acciones, denuncia a sus muchos criticos y ofrece su receta para un mundo mejor.

Sus ideas incluyen 0 abolir las Naciones Unidas y apoyar a Donald Trump para la reeleccion, una
desviacion de la convencion de que los 0 politicos britanicos senior se mantengan al margen de
las elecciones estadounidenses.

"Creo que necesitamos una América fuerte", dijo Truss al , 0 agregando que "el mundo fue méas
seguro" cuando Trump era presidente.

"Creo que nuestros oponentes temieron mas la presidencia de Trump 0 que a los demdcratas en
el cargo”, dijo.

Criticas y respuestas

Tim Bale, profesor de ciencias politicas en la Universidad de Londres 0 Queen Mary, dijo que el
asalto mediatico de Truss "confirma su transformacion en un populista de derecha radical”.

Los medios 0 de comunicacion britdnicos han prestado atencion considerable a las opiniones
politicas de Truss esta semana, dandole una plataforma para criticar O el "dogma extremista



ecologista y el 'wokeismo
ideas 0 de izquierda".
Entre sus objetivos se encuentran los jueces que han discrepado con las decisiones del Gobierno.
Truss quiere abolir el 0 Tribunal Supremo del Reino Unido y permitir que el Gobierno designe a
los jueces.

También ha abogado por la abolicién de 0 la Ley de Derechos Humanos del Reino Unido y ha
instado al Reino Unido a abandonar la Convencion Europea de 0 Derechos Humanos. También
guiere cancelar la ONU, cuyo Consejo de Seguridad, dijo a la , "es positivamente dafino".

Bale, autor de 0 "El Partido Conservador después del Brexit: Tormenta y Transformacién”, dijo
gue Truss es "una granada de mano humana en este 0 momento que el Partido Conservador no
parece poder enterrar o desactivar".

Impacto toxico de la politica en los politicos: un creciente
problema mundial

y decir que las instituciones del Reino Unido "han sido capturadas por

Pedro Sanchez y la renuncia del primer ministro espafiol

El anuncio del primer ministro espafiol Pedro Sanchez de no renunciar a su cargo después de las
especulaciones suscito reacciones encontradas en Espafia. El director de cine Pedro Almoddvar
habia anticipado esta situacion en una carta abierta, describiendo a Sanchez como un politico al
limite de sus fuerzas. Esto plantea la cuestion del impacto de la politica toxica en los politicos y
como aliviar la situacion.

La salud mental de los politicos: una conversacion cada vez mas frecuente

La investigacion de Ashley Weinberg sobre la salud mental de los politicos ha demostrado un
interés creciente por este tema. A medida que los politicos reconocen el impacto que su trabajo
tiene en su bienestar, la conversacion sobre el tema se ha vuelto mas comun. El ex primer
ministro irlandés Leo Varadkar y la primera ministra de Nueva Zelanda, Jacinda Ardern, son solo
dos ejemplos de lideres que han reconocido los desafios del cargo.

¢,Podemos hacer algo al respecto?

La creciente conciencia en torno a la importancia del bienestar mental puede explicar, al menos
en parte, la conversacion sobre el tema. Ademas, los avances tecnologicos y los medios de
comunicacién masivos han provocado una mayor exposicion de los lideres y su vida personal.
Entrevistas y encuestas con mas de 100 politicos del mundo realizadas por la Fundacién
Apolitical sefialan que el estrés es un desafio clave y que la socializacion puede contribuir a la
tension. Para ayudar, se necesitan estrategias, como capacitacion en mindfulness y herramientas
para controlar los abusos en redes sociales.
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